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Heilung fur mich und dich
Die personalisierte Medizin und thre Herausforderungen OT:AR Wnnseryative |IS-Ahaeordnste rebelieren nrasn

Wiirden Sie wissen wollen, welche genetischen Krankheitsrisiken Sie in sich tragen,
und dafiir Ihr Erhgut sequenzieren lassen? Eine Konferenz der Academia Engelberg hat
gezeigt, dass Vertreter einer personalisierten Medizin genau darauf hoffen. BLACKSOCKS: JETET 1 PAAR SOCKEN GRATIS

ANZEIGE:

Eliane Plister Lipp

Seit as vor zehn Jahren galungen ist, das gesamte Erbgut (Genom) des Menschen zu

sequenzieren, befindet sich die molekularbiclogische Forschung rund um die sogenannte
personalisierte Medizin im Aufschwung. Thr Ansatz ist wielversprechend: Diagnostik und
Tharapie scllen in Zukunft auf die genetischen Waranlagungen des Fatienten abgastimmt
verden und damit die Chance auf Sicherheit und Wirksamkeit erhchen. Jetzt 1 Paar Socken gratis

mit jedem Socken-Abo.
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Zielgenaue Krebstherapie

Krebs beispielsweizse entsteht oft aufgrund von Genmutationen. Wenn s gelingt, diese
YVerinderungsn zu identifizieren und molekularbiclogisch zu kldren, welchs fehlarhaften ANFEIGE:
Prozesse sie in den Zellen ausltsen, dann konnten Medikamente entwickelt werden, die
gezielt in diese Prozesse eingreifen und das Wachstum der Krebszellen stoppen. Auf
solche Prozasss ausgerichtate Therapisn wiirden dann nur bei Patiantan singesetzt, dis
iiber die entsprechende Genvariante verfiigen. Voraussetzung dafiir ist allerdings ein
vorgangiger genetischer Test beim Patienten.
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In der Krebsmedizin ist das keine Zukunftsmusik. Bereits heute gibt es Medikaments, die ﬂ zirich
aufgrund solcher molekularbiologischer Erkenntnisse entwickslt wurden und nur bei "

mehr...
bestimmtsn Patienten wirken. Andernorts ist man von Medikamenten noch weit sntfernt 1 8 JHUU A i
und auf die Erferschung der molelularbiologischen Zusammenhings folmssiert. Eine auf 400 Schiffen m f: ;ﬂ'an Fuppers-
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